
freitags

17.00 - 17.45 Uhr


Leuschnerstr. 72b · 34134 KS

weitere Infos: www.Lvier.de

Rückenschmerzen sind ein Volksleiden. Gemeinsam 

wollen wir unter fachkundiger Anleitung an einer


funktionellen Muskulatur arbeiten. 

START

20.01.23

   kostenlos -      

      Spende

      erbetenbitte eigene

mitbringen

Gymnastikmatte

Gesundheits-

Training

http://www.Lvier.de

